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Rad om hygien och lokaler for frisorer

Allmant
Lokaler for bl.a. frisersalonger ar inte

anmalningspliktiga enligt miljébalken.

Bestammelserna som finns i miljébalken och

dess forordningar och allménna rad géller dock

aven for de icke-anmalningspliktiga >

verksamheterna. Bestdmmelserna géller bland \/\

annat hur lokalen ska vara utformad. Eftersom \‘K @
det ofta ar enklare att justera utformningen av en

lokal innan verksamheten satts igang &r det till O

Din fordel om det blir ratt fran borjan.

God hygien ger ndjda kunder
Vid frisersalong ar det frdmst hudsjukdomar som kan 6verféras, men det kan dven finnas risk for

blodsmitta. Genom god hygien forhindrar man att olika typer av infektioner 6verfors samt bidrar till
kundens trevnad.

Platsen som du arbetar vid maste ga latt att gora ren.

Rutiner for stadning av lokalen ska finnas.

Rengor arbetsplatsen mellan kunderna.

Borstar, kammar, saxar, harnalar etc. ska rengoras och desinfekteras mellan varje kund.

Skyddshandskar av engangstyp ska anvandas vid arbete med harfargning och helst vid 6vrigt

arbete.

Ringar och armband bor inte anvandas i arbetssituationen.

e Arbetsklader som &r l4tta att rengdra ska finnas.

e God handhygien &r den viktigaste rutinen for att forebygga kontaktsmitta. Hel och frisk hud ar
lika viktig som ren hud.

e Tvétta hédnderna fore och efter varje kund. Anvand handdesinfektion

e Samtliga textilier som anvénts vid kontakt med kund eller som anvénts i arbetet skall tvéattas i

minst 60° C.
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Rengdring och desinfektion av redskap

o Saxar, trimsaxar, kammar, pincetter och liknande ska rengdras efter varje kund.
Desinfektionsmedel kan blandas i en sprayflaska som sedan anvands for att spraya pa skaren sa att
desinfektionen gar snabbt mellan behandlingarna.

o Rengor och desinfektera rakmaskinshuvud och rakmaskinsskér efter varje kund.

o Om du misstanker att det borjat bléda, om det finns infekterade sar: desinfektera redskapen extra
noggrant med desinfektionsmedel som &r verksamt mot bade bakterier och virus eller koka i minst
fem minuter under lock.

 Vid rakning bor du anvanda engangsrakblad.

e Rutin skall finnas for vad som goérs om man upptacker huvudléss hos en kund. Avbryt
behandlingen och hénvisa till apoteket. Anvéanda redskap skall desinfekteras mycket noggrant.

/W
Stadning
En god hygienisk standard kraver daglig stadning av behandlingsrum, toaletter och andra utrymmen.

e GOr regelbundet rent golv, bénkar och andra mdbler och utrustning for att férhindra att
smittdmnen vaxer till.

e Stadning skall ske bade som torr- och vatstadning. Vid val av stadmetod bér man véalja metoder
som inte virvlar upp damm.

e Stadordning ska vara med borjan pa de ytor/stallen dar det &r mindre smutsigt till de omraden dar
det ar smutsigt.
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Lokalen

Ventilation

Lokalen ska ha en godtagbar ventilation och god luftkvalitet. Uteluftsflodet bor vara minst 7 liter/sekund
och person som samtidigt vistas i lokalen. Du bér komplettera allmanventilationen med punktsug och
filter dar ni hanterar kemiska amnen eller pa andra stéllen dar det kan behovas, till exempel om ni har
nagelvard i lokalen som ibland kan avge kraftiga lukter. Tank dven pa att komma Gverens med
fastighetsagaren om hur luften ska ledas ut sa att lokalens ventilation inte paverkar husets ventilation. Om



luften leds ut genom yttervagg far det inte stora de boendes friskluft eller ge luktstérningar utanfor
balkonger och liknande.

Lokalens utformning

Golv, véggar, tak och inredning bér vara av material som latt kan rengéras. Det utrymme dar kunder
vantar ska vara avskiljt fran behandlingsutrymmet pa nagot séatt. Om lokalen ligger i anslutning till
bostaden, bor den ligga avskilt, ha egen toalett. Utslagsvask for stddvatten bor finnas i separat utrymme
dar aven stadutrustning forvaras. Ett tvattstall bor finnas i arbetslokalen. Separat personal och kundtoalett
bor finnas. En gemensam toalett for personal och kunder kan accepteras vid mindre verksamheter.

Det ska normalt finnas en separat diskbank for rengéring och desinfektion av redskap. Men du kan dven
anvanda diskbanken for handtvatt om den &r lattillganglig i din lokal.

Om det pagar flera olika behandlingar samtidigt i lokalen ska du skilja av de med storre infektionsrisk.

Ambulerande verksamhet

Harvard kan utféras i ambulerande form, t.ex. vid hembesok eller med husvagn som behandlingslokal.
Samma krav pa hygien, reng6ring och desinfektion av verktyg géller for denna verksamhet som for de
stationara.

sa

Rad
e Kappor ska tvéttas ofta och regelbundet.
e Kappor skall inte ligga an mot kundens hud. Krappapper eller annat skydd skall anvandas.
e Anvand rena handdukar, britsunderlagg och arbetsredskap for varje kund.
e Kosmetiska och hygiensiska produkter som du saljer och anvander fér harvard etc. ska folja

Lakemedelsverkets regler for t ex tillatet innehall och markning.

e Om du importerar eller tillverkar kosmetiska och hygieniska produkter ska du anmala detta till
Lakemedelsverket.

e Om du saljer smycken eller andra produkter som placeras i piercade kroppsdelar eller som har en
direkt och langvarig kontakt med huden och som innehaller nickel, ska dessa produkter uppfylla
géllande krav nér det géller avgivandet av nickeljoner.

Ovrigt
Meddela garna namn och adress pa ny agare vid dverlatelse av verksamhet. Det hjalper oss att uppdatera
vara register och bidrar till att ratt person far information fran oss.

Mer information

Socialstyrelsens allmanna rad 2006:4 (M) — Yrkesmassig hygienisk verksamhet

Handbok fran Socialstyrelsen (2006) Yrkesmassig hygienisk verksamhet — piercing, tatuering, fotvard,
massage m.m.
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