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Valfardsbokslut 2018

Valfardsbokslutet &r en sammanstéllining av hur hélsa och valfard utvecklas i Tanum Gver tid.
Valfardsbokslutet ger kunskap om méanniskors livsvillkor och ar till for att anvandas vid
politisk styrning och uppféljning. Vidare ska det bidra till ett bra beslutsunderlag for
politikernas val av forbattringsomraden samt uppfoljning. Valfardsbokslutet gor inte ansprak
pa att ha forklaringar till alla uppgifter och forandringar. En forhoppning &r att manga deltar i
att analysera resultatet och da sarskilt de som ar specifikt kunniga inom sina omraden.

Riksdagen fattade tidigare under 2018 beslut om nytt évergripande mal for folkhalsopolitiken
samt omvandling fran de elva malomradena till atta: www.riksdagen.se Detta for ett tydligare
fokus pa jamlik halsa. Som grund till valfardsbokslutet ligger darmed den nya évergripande
malséttningen:

“skapa samhdilleliga forutsdttningar for en god och jamlik hdlsa i hela befolkningen och sluta
de paverkbara halsoklyftorna inom en generation ”.

samt de atta malomradena: www.folkhalsomyndigheten.se
Det tidiga livets villkor

Kunskaper, kompetenser och utbildning

Arbete, arbetsforhallanden och arbetsmiljo
Inkomster och forsorjningsmojligheter

Boende och narmiljo

Levnadsvanor

Kontroll, inflytande och delaktighet

En jamlik och halsoframjande halso- och sjukvard

ONoGa~wONE

Valfardshokslutet ar indelat utifran Vastra Gotalandsregionens folkhalsopolitiska policy med
sex utmaningar: www.vgregion.se

Jamlika och jamstallda livsvillkor

Trygga och goda uppvaxtvillkor

Livslangt larande

Okat arbetsdeltagande

Aldrande med livskvalitet

Goda levnadsvanor

oakrwdE

Utmaningarna har tagits fram tillsammans med folkhéalsoaktdrer i regionen och de grundar sig
pa regionala och lokala forhallanden som paverkar manniskors livsvillkor.

Policyn ligger ocksa till grund for Folkhalsoplanen i Tanums kommun.
www.tanum.se/folkhalsa

Ett flertal faktorer kan inverka till forandringar i statistiken, vilket paverkar till att arliga
variationer blir val synliga i en liten kommun som Tanum. Vid tolkning av statistiken och vid
jamforelser dver tid uppmanas det darfor till forsiktighet.


http://www.riksdagen.se/
http://www.folkhalsomyndigheten.se/
http://www.vgregion.se/
http://www.tanum.se/folkhalsa

Befolkning

Befolkningen uppgick den 31 december 2018 till 12 873 personer, vilket &r en 6kning med
110 personer jamfort med foregaende arsskifte. Inflyttningsnettot var +131 personer medan
fodelsenettot var -23 personer. Sett dver tid har kommunen generellt ett positivt
inflyttningsnetto, medan fodelsenettot fortsatter att vara negativt. Det negativa fodelsenettot
forklaras av alderssammansattningen, dar kommuninvanarna utgors av en relativt hog andel
aldre. I ett tiodrigt perspektiv finns det en trend for befolkningsokning, sarskilt under de
senaste aren. | en direkt jamforelse mellan aren 2008 och 2018 har andelen invanare i aldrarna
0-6 ar i det narmaste varit oférandrad medan andelen i aldrarna 7-17 och 18-24 ar har
minskat nagot. For aldersspannet 25-44 ar kan en liten 6kning skonjas. 1 de 6vre
aldersgrupperna ar det desto storre skillnader, andelen invanare mellan 45-64 ar har minskat
tydligt pa senare ar medan andelen i aldersgruppen 6579 har dkat markant (en 6kning med
820 personer i absoluta tal sen 2008).

Aldersférdelning

Barn & Unga

Barn Ungdom  vuxna  Vuxna Vuxna Aldre  Aldre
Ar 0-6ar  7-174r 18-24a&r 25-444r 4564 65-79ar 80-war Totalt
2018 928 1469 833 2655 3329 2781 878 12873
7% 11 % 6 % 21 % 26 % 22 % 7% 100 %
2008 768 1510 990 2506 3653 1961 883 12271
7% 12 % 8 % 20 % 30 % 16 % 7% 100 %
1998 937 1768 819 2829 3043 1921 794 12111
8 % 14 % 7% 23 % 25 % 16 % 7% 100 %

Kaélla: Statistiska centralbyran

Medellivslangd

Statistiken visar dodligheten i en befolkning under en bestdmd tidsperiod, i det har fallet
2013-2017. For regioner med liten befolkning och fa doda kan ett fatal dodsfall i unga aldrar
medfora stora skillnader mellan olika perioder. Analyser av skillnader i medellivslangd
mellan kommuner ska géras med forsiktighet. Tanum ligger 6ver riket och regionen i
forvantad medellivslangd for bade man och kvinnor. Tanum har ocksa hagst forvantad
medellivslangd for bade méan och kvinnor av samtliga kommuner i norra Bohuslan.

Forvantad aterstaende medellivslangd for 0-aringar efter region och kén under perioden
2013-2017, procent

Riket Regionen  Tanum Stromstad Munkedal Sotends  Lysekil
Man 804 804 81,7 80,9 79,7 81,5 79,2
Kvinnor 840 84,0 84,5 84,0 83,6 83,9 84,2

Kélla: Statistiska centralbyran

Inflyttning

Inflyttningstalen &r tamligen jamna fram till 2016 da det skedde en tydlig 6kning. Under 2017
och 2018 har inflyttningstalen minskat nagot. Tendenserna kan ses bade for inrikes- och
utrikes inflyttade. Av kommuninvanare med utlandskt medborgarskap utgors den ojamforligt
storsta gruppen av personer med medborgarskap i ett annat europeiskt land. Den storsta
gruppen personer med medborgskap i land utanfor Europa kommer fran Syrien.



Samlad bild av halsolaget i Tanum

For att fa en samlad bild av halsolaget i Tanum presenteras nedan ett spindeldiagram som
redogor for de viktigaste forutsattningarna for folkhalsan. Avsikten &r vidare att det ska ge en
nuldagesbild. Tanum jamfors har med riket eller VG-regionen, dar inte siffror finns for riket.
Riket/VVG-regionen bestar av den bla cirkeln med index 100. Nar Tanum, som ar det orange
strecket, befinner sig utanfor index &r det positiva vérden och nar det &r innanfor &r det
negativa.

Jamforelse Tanum-Riket/VGRegion (Riket/VGRegion=index
100)

e Riket/VGRegion Tanum
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For variabeln eftergymnasial utbildning ligger Tanum under rikssnittet, sarskilt vad géller
man. Andelen elever i arskurs 9 med godkanda betyg i samtliga amnen har under aret gatt upp
och ndr nastan upp till riksniva. Anvandningen av antibiotika har gatt upp i Tanum och ligger
nu Gver snittet i VG-regionen. Andelen arbetslésa i kommunen har minskat, bade i
aldersgrupperna 18-24 och 16-64 ar, och ligger markant béttre an riksnivaerna. Kostnaden
for ekonomiskt bistand har okat nagot i Tanum men ligger fortfarande under riket som helhet.
Pappors uttag av foraldrapenning har 6kat och tangerar nu riksnivan.



1. Jamlika och jamstallda livsvillkor

Inkomst

Medelinkomsten utgérs av den sammanraknade forvarvsinkomsten i aldrarna 2064 ar. |
redovisningen ingar inkomst av anstallning, foretagande, pension och andra skattepliktiga
transfereringar. Inkomst av kapital ingar daremot inte i redovisningen. Statistiken, sarskilt
for granskommunerna Stromstad och Tanum, paverkas av att inkomster genom anstallningar
i andra lander kan taxeras pa andra satt an anstéllningar i Sverige. | ett tioarigt perspektiv har
medelinkomsten i Tanum okat fran att ligga pa en plats i botten i norra Bohuslan till en plats
i mitten. Mellan 2007 till 2017 har Tanum haft en utveckling av medelinkomsten som
oOverstiger riket och tangerar i regionen.

Medelinkomst

Inkomstar Riket L&net Tanum  Stromstad Munkedal  Sotenas Lysekil
2017 329 327 293 279 293 328 315
2007 257 253 228 230 226 250 250
Utveckling % 28 29 29 21 29 31 26

Kélla: Statistiska centralbyran

| jamforelse med riket och regionen har Tanum en jamnare fordelning av medelinkomsten
mellan kvinnor och man. Kvinnornas andel av mannens medelinkomst uppgick 2017 till 80
procent i riket och regionen. I Tanum uppgick kvinnornas andel av mannens medelinkomst
till 85 procent. Bara Stromstad hade en jamnare fordelning av medelinkomst mellan kénen av
de jamforda kommunerna.

Kvinnors medelinkomst i relation till mannens medelinkomst, procent

Inkomstar Riket Lanet Tanum Strémstad Munkedal Sotends Lysekil
2017 80 80 85 93 84 80 78
2007 74 73 79 85 77 72 71

Kaélla: Statistiska centralbyran

Befolkningens utbildningsniva, andel med eftergymnasial utbildning

Som eftergymnasial utbildning rédknas kategorierna; eftergymnasial utbildning kortare an tre
ar, eftergymnasial utbildning tre ar eller mer samt forskarutbildning.

Aldersgrupp 25-44 ar

| riket har 54 procent av kvinnorna och 40 procent av mannen eftergymnasial utbildning. En
tendens som varit och som ser ut att halla i sig ar att andelen okar for varje ar. Okningen ar
storre for kvinnor an for man. | kommunerna i har mellan 35 procent (Stromstad) och 44
procent (Lysekil) av kvinnorna eftergymnasial utbildning. F6r mannen har mellan 17 procent
(Munkedal) och 27 procent (Lysekil) eftergymnasial utbildning. Fér ménnen har andelen
minskat nagot sedan 2016. Andelen med eftergymnasial utbildning ligger langt under
riksgenomsnittet. Skillnaden mellan kvinnor och man ar storst i denna aldersgrupp.

Aldersgrupp 45 -64 ar

| denna aldersgrupp ar utbildningsnivan lagre pa riksniva jamfort med gruppen 25-44 ar. For
kvinnor &r andelen 42 procent och for mannen 34 procent. Skillnaden mellan kommunerna i
norra Bohuslan och riket ar mindre i denna aldersgrupp. Andelen kvinnor med eftergymnasial
utbildning ligger mellan 31-36 procent och andelen man ligger mellan 15-24 procent.



Aldersgrupp 65-74 &r

Skillnaderna i utbildningsnivan mellan riket och redovisade kommuner ar mindre for bade
kvinnor och man i denna aldersgrupp. Kvinnorna ligger fortfarande pa en nagot hogre niva an
méannen, forutom i Soten&s dar mannen ligger hogre (31 procent) jamforelse med kvinnor (30
procent). | denna aldersgrupp ar det hogre andel méan med eftergymnasial utbildning an i
ovriga dldersgrupper. | Sotenas ar andelen man med eftergymnasial utbildning hégre an i riket
totalt, vilket ar en unik siffra i denna jamforelse.

Andel kvinnor med eftergymnasial utbildning (%0)
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Kélla: Statistiska centralbyran

Ekonomiskt bistand

I socialtjanstlagen finns bestdammelser om att den enskilde, som inte kan forsorja sig i vissa
fall kan fa ekonomiskt bistand/forsorjningsstod for att uppna en skalig levnadsniva.
Malsattningen ar i grunden att den enskilde ska kunna forsorja sig pa egen hand och
darigenom att behovet av ekonomiskt bistand ska upphdra. | Tanum har antalet hushall som
fatt ekonomiskt bistand dkat 2018 jamfort med 2017, men bidragsmanaderna har minskat i
antal, sd ocksa den genomsnittliga bidragstiden.



Andelen vuxna bidragsmottagare med langvarigt ekonomiskt bistand har minskat i Tanums
kommun. 2016 var det 29,1 procent och 2017 var det 21,6 procent.

9,6 procent av de unga vuxna i Tanum har nagon gang 2017 haft forsérjningsstod,
motsvarande siffra for riket ar 7,1 procent. Jamfort med de narliggande kommunerna har
Tanum en hogre andel unga vuxna som haft forsérjningsstod, det ar bara Lysekil som har en
storre andel. Tabellen nedan visar hur stor andel av unga vuxna som nagon gang under aret
har mottagit ekonomiskt bistand i kommunerna.

Unga vuxna, i dldrarna 18-24 ar, med ekonomiskt bistand, procent

Ar 2017 2016 2015
Riket 7.1 7,3 7,5
Tanum 9,6 94 6,6
Stromstad 41 4,5 3,3
Munkedal 8,2 7,1 7,7
Sotenas 6,6 5,5 4,6
Lysekil 13,3 11,5 11,9

Kélla: Kommun och landstingsdatabasen (Kolada)

En kommuns kostnader for utbetalat ekonomiskt bistand ar beroende av flera faktorer. Hur
val samverkan fungerar med andra samhéllsaktorer kan vara en faktor, en annan kan vara
hur kommunen prioriterat att resurser ska anvandas. Skillnaderna i utbetalt ekonomiskt
bistand mellan narliggande kommuner och riket ar relativt stora.

Utbetalt ekonomiskt bistand, kostnad per invanare i tkr

Ar 2017 2016 2015
Riket 977 993 1039
Tanum 748 647 628
Strémstad 331 373 263
Munkedal 726 707 796
Sotenéas 633 474 317
Lysekil 833 818 939

Kélla: Kommun och landstingsdatabasen (Kolada)

Brott

Den reguljara Nationella trygghetsundersokningen (NTU) for 2018 bygger pa slumpmassigt
urval pa lokalpolisomrade (www.bra.se). Den brottsutsatthet som understkts baseras for det
kalenderaret fore svarstillfallet. Det innebar att den utsatthet som redovisas i NTU 2018 &gt
rum under 2017. Vid tolkning av statistiken bor man dessutom tanka pa att enstaka
anmalningar med ett stort antal brott kan ge upphov till arliga variationer i statistiken. Aven
enskilda handelser kan tillfalligt paverka statistiken under vissa ar. Dessa forandringar ar
viktiga att k&nna till vid jamforelser Over tid.

Vald i nara relationer

En nara relation avser har att man har, eller har haft, ett partnerforhallande med en flickvan,
pojkvén, hustru eller make, oavsett om man ar sammanboende eller ej. Omkring var femte
person i befolkningen har nagon gang i sitt liv utsatts for brott i en nara relation. Under 2017


https://www.bra.se/brott-och-statistik/statistiska-undersokningar/nationella-trygghetsundersokningen.html
http://www.bra.se/

anmaldes omkring 12 000 misshandelsbrott i riket dar garningspersonen var i néra relation
med den utsatta (www.bra.se). Emellertid a&r morkertalet stort da en stor andel valdsutsatta
aldrig anméler de 6vergrepp som de utsatts for i den néra relationen. De omraden som finns
med i brottsstatistiken for Tanum ar framtagna som nationella riktvarden av
Brottsforebyggande radet. Under rubriken: vald i nara relationer ingar alla aldrar och bada
kénen, men vuxna kvinnor &r den dominerande gruppen som drabbats. Antalet anmalda brott i
nara relation visar pa samma niva for 2018 som 2017 i Tanum (37 stycken). Vidare har antalet
anmalningar okat jamfort med aren 2014-2016.

Vald i offentlig miljo

Ar 2017 utsattes 3,3 procent av befolkningen (16-84 ar) fér misshandel, vilket ar en dkning
med 0,2 procentenheter fran 2016. Jamfért med aren 2006-2015 och de senaste tva aren syns
en uppgang. Andelen utsatta 2017 var storre bland méan (4,1 procent) an fér kvinnor (2,5
procent). Exempelvis ar man i aldersgruppen 16-24 ar den grupp som i storst utstrackning
uppger att de utsatts for misshandel (10,4 procent). Antalet anmalda brott (avser samtliga
misshandelsbrott som skett utomhus) i offentlig miljo var totalt 27 i Tanum under 2018. |
jamforelse med 2017 var det for aret 2018 nagot farre anmalningar.

Inbrottsstold i bostad samt fritidshus

Bostadsinbrotten upplevs ofta som mer allvarliga och mer integritetskrankande

4n ménga andra av de stéldbrott som hushallen utsétts for. Ar 2017 utsattes 1,8 procent av
hushallen i riket for bostadsinbrott, vilket & pa samma niva som 2016. Sedan NTU
undersokningen inleddes 2006 har andelen hushall som blivit utsatta for bostadsinbrott legat
relativt stabilt kring 1 procent. Den hogsta nivan uppmattes 2016, och andelen ligger kvar pa
den hogre nivan aven for 2017. En skillnad som setts i tidigare NTU é&r att boende i smahus
utsatts for bostadsinbrott i storre utstrackning an boende i flerfamiljehus. | arets matning ses
ingen skillnad mellan dessa grupper. Under 2017 anméldes 5 900 inbrott i fritidshus i riket.
Antalet anmalda brott avseende inbrottsstold i bostad (fritidshus inkluderat) var for aret 2018
hogst i Tanum jamfort med foregaende ar.

Antal anméalda brott i Tanum

Ar 2018 2017 2016 2015 2014
Brott i ndra relationer 37 37 15 21 23
Vald i offentlig miljo 27 30 22 29 45
Inbrottsstold i bostad (inkl. fritidshus) 52 43 49 24 38
Totalt 116 110 86 74 106

Kalla: Polisen Tanum Stromstad

Nartrafik

Vastra Gotalandsregionen ar huvudman for lanets kollektivtrafik och av regionen helagda
bolaget Vasttrafik AB ar ansvarigt for planering och utférande av trafiken. Néartrafiken &r en
typ av kollektivtrafik som binder samman landsbygd med tatort inom Tanums kommun. 2018
kan man se en liten nedgang i resandet med Nartrafik.

Antal resor
Ar 2018 2017 2016 2015 2014
2650 Nartrafik (anropsstyrd) 1929 2024 1720 1613 1629

Kalla: Vasttrafik AB


http://www.bra.se/

Fria pensionarsresor
Fria resor for pensionarer +75 ar infordes i mars 2014 efter beslut av kommunstyrelsen och
2018 togs ocksa engangsavgiften for seniorkort bort.

Anvandandet av seniorkort 6kar stadigt, totalt finns det 592 aktiva seniorkort (2018-12-31)
jamfort med 477 under samma tid 2017. 136 stycken seniorkort nytecknades under 2018.

Gang och cykelvagar

Trafiksakerhetsforbattrande atgarder for att skydda vara oskyddade trafikanter &r ett
prioriterat omrade i Tanums kommun. | Tanumshede har det under 2018 byggts en ny gang-
och cykelvég over Kattedaben mellan Rylandsvagen och Talldungevégen. | anslutningen mot
Talldungevagen har det dven gjorts i ordning en ny gangpassage anpassad for synskadade.
Den nya gang- och cykelbanan mellan campingen och Vadskérspiren i Grebbestad har blivit
klar under aret. For att 6ka trafikséakerheten pa Strandvéagen i Hamburgsund har belysningen
kompletterats pa delen mellan nya bron och vagen upp till Monekilsvagen.



2. Trygga och goda uppvaxtvillkor

Foraldraledighet pappor

Forsakringskassan definierar jamstéllt uttag som: “att fordldrarna har tagit ut 40-60 procent
av de utbetalda dagarna ndr barnet fyllt ett eller tvd ar”.

Uttag pappadagar (%)
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Kalla: Forsakringskassan

Pappornas procentuella uttag av féraldraledighetsdagarna var 29,2 procent i Tanum, vilket ar
pa samma niva som for riket (29,3 procent) for 2018. | jamforelse med féregaende ar ses en
tydlig 6kning for Tanum. De 6vriga kommunerna i norra Bohuslan har ocksa okat, dock med
varierande omfattning. 2018 stod mammorna for cirka 70,7 procent av de utbetalda dagarna
och papporna cirka 29,3 procent i riket. Utvecklingen mot att dela lika pa foraldrapenningen
gar alltsa langsamt. Vidare visar statistiken anmarkningsvart laga siffror da tre manader &r
lasta for pappor.

Foreningsanslutningar

For att fa en uppfattning om i vilken utstrackning kommuninvanarna kanner delaktighet i det
samhélle vi lever i, kan foreningsanslutningar och antal aktiviteter studeras. Nedan
presenteras uppgifter for foreningar for barn och unga. Siffrorna bygger pa antalet
ansokningar for lokalt aktivitetsstod (LOK) for hosten 2017 och varen 2018, samt antal
medlemmar 2017.

Ar 2017 okade antalet foreningsanslutningar efter flera ars minskning. Fér 2018 har dock
siffrorna aterigen sjunkit gallande antalet féreningsanslutningar, antal anslutningar per
ungdom samt antal deltagartillfallen. Antal deltagartillfallen innebdr att en ungdom deltagit i
en aktivitet vid ett tillfalle. Noterbart ar att ansokan om LOK-stdd inte gors av alla féreningar
i Tanums kommun, vilket innebér att uppgifter om alla faktiska deltagartillfallen inte kommer
till kommunens k&nnedom.



Antal féreningsanslutningar for barn och ungdomar i Tanum

Ar 2018 2017 2016 2015 2014
Antal foreningsanslutningar 2017 2 317 1908 2 382 2479
Varav skrivna i kommunen 1586 1861 1525 1898 2030
Totalt antal ungdomar i kommunen 3-25 ar 2 954 2 869 2 849 2 897 2 966
Antal anslutningar per ungdom 0.55 0.65 0.53 0.65 0.68
Antal sammankomster 4 296 4148 4701 4481 4 357
Antal deltagartillféallen 31829 33689 35901 37246 38132

Kélla: Barn- och utbildningsférvaltningen (Féreningsbidragsansokningar 2018, antal medlemmar 2017 samt
uppgifter frdn LOK-stddsansokningar for varen 2018 och hésten 2017)

Deltagartillfallen for flickor har en nedatgaende trend, men aven pojkarnas deltagartillfallen
minskade under 2017, och an mer under 2018. Flickornas andel av deltagartillfallen var 33
procent, samma som for ar 2017. Andelen for pojkar var 67 procent, pojkar &r darmed dubbelt
sa mer aktiva i foreningsaktiviteter an flickor. Fotboll ar fortsatt den dominerande sporten for
pojkar och flickor, men daven dans, taido, bordtennis samt ridsport utgor en vasentlig del.

Antal deltagartillfallen fordelat pa flickor och pojkar

Ar 2018 2017 2016 2015
Flickor 10 543 11 293 11 561 12 787
Pojkar 21 286 22 396 24 342 24 459

Kalla: Barn- och utbildningsforvaltningen (Féreningsbidragsansokningar 2018, antal medlemmar 2017 samt
uppgifter frdn LOK-stddsansokningar for varen 2018 och hosten 2017)

Ungdomars bruk av alkohol, tobak och narkotika
Indikatorn utgar i valfardsbokslutet 2018 pa grund av ej tillganglig data for aret 2018.

Simkunnighet i arskurs 6 (Godkant betyg i Idrott och hélsa)

For ett godkant betyg i Idrott och halsa i arskurs 6 kréavs det att eleverna ska kunna simma 200
meter, varav 50 meter p& rygg samt kunna hantera nddsituationer vid vatten. Ar 2017 var det
fyra elever av 130 (3 procent) som inte nadde malen i Idrott och hélsa, pa grund av bristande
simkunnighet. Under hosten 2018 granskades simundervisningen i grundskolan internt, och
da framkom att nivaerna under 2017/2018 ar samma som foregaende ar. Grundskolans
rektorer anger att de allra flesta elever i arskurs 6 nar de kunskapskrav som &r kopplade till
simformaga. | de fall elever inte nar kunskapskraven anges generella orsaker som bristande
vattenvana, radsla for vatten och dalig uthallighet (kondition). Det framkommer vidare att de
utlandsfodda eleverna r en grupp som har svarare att na kunskapskraven. Likasa har elever
fran familjer med samre socioekonomiska forutsattningar svarare att uppna kunskapskraven
kopplat till simformaga (Kélla: Barn- och utbildningsforvaltningen i Tanum).
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3. Livslangt larande

Elever i arskurs 9 med betyg i samtliga &mnen

Statistiken avser elever med betyg enligt det mal- och kunskapsrelaterade betygssystemet.
Vilket innebar lagst godkant (betyg E) i slutbetyget fran grundskolan ak 9. Den som natt lagst
betyg E i alla &mnen &r behdrig att soka alla gymnasieprogram.

Andel elever i ak 9 som har betyg i samtliga amnen (%0)
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Riket Tanum  Stromstad Munkedal  Sotends Lysekil
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Andelen elever i arskurs 9 i Tanums kommun med som lagst E (godkant) i slutbetyg i alla
amnen har 6kat, fran 68 procent &r 2017 till 74 procent 2018. Aven andelen i riket har 6kat,
fran 74 % till 76 %. De jamforda kommunerna, forutom Munkedal, har dkat sina resultat
gentemot forra aret. Alla jamforda kommuner ligger dock under riksniva, men Tanum ar den
kommun som ligger narmast rikets resultat. Det ar fortsatta skillnader mellan flickor och
pojkars resultat. Pojkarna har generellt sett en lagre maluppfyllelse.

Slutfort gymnasiet inom 3 respektive 4 ar

Andel som slutfort gymnasiet inom 3 ar (%)

m 2018
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m 2016

Tanum Lysekil Munkedal Sotends Stromstad Riket
Kélla: Kommun och landstingsdatabasen (KOLADA)
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Ar 2017 var det 71,5 procent av eleverna i riket som fullféljde gymnasiet inom tre &r. | Tanum
var siffran 68,6 procent. Under 2018 har andelen som fullféljde gymnasiet inom tre ar,
minskat nagot i riket, medan andelen 6kade i Tanum, fran 68,6 procent till 73,2 procent.
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Andel som slutfért gymnasiet inom 4 ar (%)
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Kélla: Kommun och landstingsdatabasen (KOLADA)

100
90
8
7
6
5
4
3
2
1

O O O O O O o o o

Andelen elever i Tanum som slutférde gymnasiet inom 4 ar var 79 procent, och for riket 78,
procent. Det &r inte ovanligt att elever byter inriktning under gymnasiet, vilket ofta leder till
langre studietid. Skolornas studievégledare har en viktig roll for att ge eleverna underlag for

2

att ”vilja ritt”, iven om man inte lyckas fullt ut. Att ha goda studieresultat i arskurs 9 &r ingen

garanti for att lyckas slutféra gymnasiet inom tre ar.
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4, Okat arbetsdeltagande

Ohalsotal

Ohaélsotalet dr ett matt pa franvarodagar som ersétts fran sjukforsakringen under en 12-
manadersperiod. Antal utbetalda dagar med sjukpenning, arbetsskadesjukpenning,
rehabiliteringspenning samt sjukersattning/ aktivitetsersattning fran socialforsakringen per
forsakrad 16-64 ar. Alla dagar ar omréaknade till nettodagar, t.ex. TVA dagar med halv
erséttning blir EN dag.

Ohalsotal dagar, kvinnor (%)
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Kalla: Forsakringskassan
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Kélla: Forsakringskassan

Onhaélsotalet fortsatter att minska for kvinnor bade sett till riket, VGR och i samtliga
kommuner i norra Bohuslén forutom for Stromstad. Liknande trend kan ses for méan.
Ohalsotalet &r fortsatt hogst i Lysekil for kvinnor. For Stromstads del ligger det kvar ungefor
pa samma niva som for 2017 fér man. Ohélsotalet ar fortfarande mest utméarkande for man i
Lysekil och Munkedal.
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Sammantaget ligger kvinnors ohalsotal generellt hogre &n mannens, med omkring tio
procentenheter. Forklaring till varfor ohalsotalet minskar & komplext och svart att uttala sig
om, da flertal faktorer kan inverka till minskningen.

Arbetsldshet

| statistiken for arbetsloshet mats andelen av befolkningen som &r Oppet arbetslésa och
sokande i program.

Andel arbetslosa 18-24 ar (%)
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Kélla: Arbetsformedlingen

Arbetslosheten har gatt ner 2018 i de fem jamforelsekommunerna i norra Bohuslan, bade i
grupperna 18-24 ar och 16-64 ar. Samma tendenser kan ses pa riks- och lansniva. | en
jamforelse mellan kommunerna sa har Sotenas den lagsta arbetslosheten i norra Bohuslan,
foljt av Tanum och Stromstad. For ungdomar (18-24 ar) sa har arbetslosheten i Tanum
minskat kraftigt fran 7,3 till 5,0 procent och for den arbetsfora befolkningen i stort fran 5,5
till 4,7 procent.
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5. Aldrande med livskvalitet

Forebyggande arbete for aldre

Med 6kande alder forsamras funktioner som muskelstyrka, reaktionsformaga,
balansférmaga, gangformaga, synformaga och syreupptagningsférmaga. Att forhindra
fallolyckor hos &ldre personer kan 6ka livskvaliteten hos den enskilda och hos deras
anhoriga.

Enligt socialtjanstlagen ska kommunen bedriva forebyggande arbete, sarskilt nér det galler de
grupper som é&r sarskilt skyddsvarda, déaribland aldre. Omsorgsnamnden arbetar
forebyggande/uppsdkande pa flera satt, manga av insatserna har i syfte att 6ka tryggheten hos
aldre och att minska fallskador:

Hemvaktmastare
Informationstraffar
Traffpunkter for aldre
Halkskyddslunch

Hemvaktmastaren arbetar framst for att minska fallrisken hos aldre. Personer som &r 67 ar och
aldre kan kontakta hemvaktmastaren och fa hjalp med till exempel gardinuppséttning eller att
byta glodlampor. Besoken ar kostnadsfria. 2018 gjordes nagra fler besok &n 2017.

Antal besdk av hemvaktsmastare
Ar 2018 2017 2016 2015 2014
Antal besok utforda av hemvaktsmastare 284 281 269 274 263

Kélla: Omsorgsforvaltningen i Tanums kommun

Informationstraffar halls arligen for personer 75 ar och aldre och som inte har nagra insatser
fran kommunen. 2018 bjods 171 personer in och cirka 50 personer kom. Temat pa
informationstraffen foljde Socialstyrelsens landsomfattande kampanj ”Balansera mera” och
fokus var mat, motion och Iakemedel. Vid tréffen foreldste bland annat kommunens
folkhélsostrateg for aldre om mat och motion.

Omsorgsnamnden har sex traffpunkter i kommunen. De &r 6ppna dagverksamheter for aldre
och finns ofta i anslutning till dldreboenden. Pa traffpunkterna erbjuds olika aktiviteter som
planeras i samrad med verksamhetens besokare. Under 2018 har verksamheten upplevt att
farre besokare kommit och utifran det har det paborjats ett arbete med att forandra
organisation och arbetsmetoder. Bland annat har verksamheten ansokt om och fatt beviljat
utvecklingsmedel fran Folkhélsoradet.

Omsorgsnamnden bjuder den som ar 75 ar och aldre pa lunch om hen har kopt nya halkskydd.
Detta &r ett satt att uppmuntra malgruppen att anvanda halkskydd och att minska
fallolyckorna. 2018 har fem personer bjudits pa halkskyddslunch.

Utbver det 6ppna, uppstkande arbetet finns ocksa mojlighet for den enskilde att fa
bistdndsbeddmda insatser for att minska risken for fall. Trygghetslarm &r en insats som
sarskilt anvands om den enskilde har forhojd fallrisk, men ocksa hemtjanst i stort ar mojligt
att fa vid fallrisk.
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Trygghetslarm
Ar 2018 2017 2016

Antal personer med trygghetslarm 348 328 320

Kélla: Omsorgsférvaltningen i Tanums kommun

Inom den kommunala halso- och sjukvarden féljs antalet tilloud med fall upp i
verksamheterna. En del av det systematiska kvalitetsarbetet &r att utifran registrerade
falltillbud ta fram forbattringsatgarder i verksamheterna. 2018 har verksamheterna
registrerat in 690 falltillbud.

Antal tillbud med fall inom den kommunala halso- och sjukvarden i Tanums kommun:

e 2018: 690 tillbud
e 2017:640 tillbud
e 2016: 757 tillbud

De flesta falltillbuden (628) har rapporterats inom &ldreomsorgsverksamheterna och av dem
ar de allra flesta knutna till specifika individer med stor fallrisk. Riskbedémningar pa
individniva har gjorts och exempel pa atgarder som vidtagits ar inkop av sa kallade
rorelsevakter, borttagande av mattor och ommaoblering.

Foreningsanslutningar i pensionarsféreningar

For att fa en uppfattning om huruvida aldre kanner sig delaktiga i samhallslivet kan méatning
av foreningsanslutningar i pensionarsféreningar vara ett sétt. Pensionarsféreningarna ér ofta
aktiva och driver fragor som beror aldre. Av kommunens invanare ar omkring 27 procent 6ver
65 ar. Antalet féreningsanslutningar och antalet anslutningar per pensionar har varit relativt
konstant under de senaste aren. Pensionarsforeningarna ar aktiva med manga olika
verksamheter och Folkhélsoradet samverkar med nagra framst nar det galler motion, kultur,
trygghetsarbete och att na aldre utan social gemenskap.

Antal foreningsanslutningar i pensionarsféreningar

Ar 2017 2016 2015 2014
Antal foreningsanslutningar 1390 1404 1384 1425
Varav skrivna i kommunen 1303 1221 1288 1364
Totalt antal pensiondrer i kommunen 3540 3486 3418 3327
Procent av kommunens invanare 27,7 27,6 27,4 26,9
Antal anslutningar per pensionar 0,39 0,35 0,38 0,4

Kaélla: Barn- och utbildningsférvaltningen i Tanums kommun
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6. Goda levnadsvanor

Tandhalsa

Tandhélsan ar en viktig del av individens livskvalitet och vélbefinnande. De flesta barn och
ungdomar till och med 24 ar &r patienter vid Folktandvarden Tanumshede och Hamburgsund.
De kallas med ett intervall pa 18 manader fér kontroll. Barn i riskgrupper kallas med
individuella och tatare intervall. Statistik som registreras ar foljande: karies, risk for
tandlossning, erosioner, risk for besvar av frambrytande tander samt évriga risker baserat pa
medicinska faktorer vid varje undersékning.

Kariesfrihet avser de barn och unga som varken har karies eller fyllda ytor pa sina tander.
Eftersom statistiken bygger pa relativt sma arsklasser, sa blir variationerna tydliga mellan
aren. Andelen Kariesfria 6-aringar i Tanum ligger pa liknande niva for 2018 (78 procent)
jamfort med foregéende &r. Ar 2018 var 68 procent av 6-aringarna kariesfria i Vastra
Gotalandsregionen, vilket &r en tydlig minskning i jamforelse med 2017. For gruppen 19-
&ringar i Tanum kan tydliga svdangningar ses i statistiken. Aret 2018 var andelen kariesfria 19-
aringar 70 procent i Tanum respektive 68 procent i regionen. Generellt ses en trend att
kariesstatistiken blir samre i riket. Ingen entydig orsak till detta, dock ses en 6kning av
individer med mer an fyra hal. Vidare ar tandhélsan klart samre hos individer med samre
socioekonomiska forutsattningar. Till exempel har flyktingstrommarna kunnat paverka i viss
utstrackning, vilket markts mer pa kommunniva &n pa region niva.

Andel med kariesfrihet

Ar 2018 2017 2016 2015
Tanum 6-aringar 78 80 79 79
VGR 6-aringar 68 79 81 80
Tanum 19-aringar 70 80 72 68
VGR 19-aringar 68 . 69 69

Kélla: Folktandvarden, Vastra Gétalandsregionen

| Vastra Gotalandsregionen arbetar man sedan flera ar tillbaka med FRAMM, ett
preventionsprogram med utbildning och regelbunden fluorlackning i skolorna i ak 6-9 och rad
till elever hur det ska skota sina tander (i vissa omraden oftare pga. 6kad risk for ohalsa, t ex i
Goteborgs Ostra stadsdelar). Det har visat sig ha en god effekt pa tandhélsan hos
hdgstadieungdomar.

Medicinforskrivning

For att fa en bild av hélsotillstandet i befolkningen ar forskrivning av mediciner ett satt. Har
redovisas forskrivning av recept av antibiotika, antidepressiva och sémnmedel.

Antibiotika

Samverkan mot antibiotikaresistens (Strama) har som mal att fa ner receptforskrivningen av
antibiotika till 250 per 1 000 invanare och ar. Stramanéatverket ar en sammanslutning av alla
lokala stramagrupper som dger och driver Strama.se. Syftet &r att bidra till en 6kad
samordning och dérmed stodja arbetet for rationell antibiotikabehandling och mot dkad
antibiotikaresistens. Folkhalsomyndighetens samverkansgrupp ar ett radgivande organ till de
lokala grupperna.
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Antal antibiotikarecept per 1000 invanare, STRAMA:s mal 250
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Kélla: Regional vardanalys, Vastra Gétalandsregionen

Nar man summerar 2018 ser man att antibiotikaforskrivningen pa recept sakta fortsatter att
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sjunka i Sverige. For Tanums del kan emellertid en viss 6kning ses (304 recept/1000
invanare) jamfort med 2017 da det forskrevs 291 recept/1000 invanare. Det ar fortsatt viktigt
att 6ka foljsamheten till behandlingsrekommendationerna i kampen mot antibiotikaresistens.

Intervallet mellan hogst och lagst ar 270-304 recept/1000 invanare. Ingen av kommunerna i
norra Bohuslan har natt Strama:s mal om 250 recept/1000 invanare.

Antidepressiva

Antal anvandare av antidepressiva per 1000 invanare
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Kélla: Regional vardanalys, Vastra Gétalandsregionen
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| samtliga kommuner i norra Bohuslan ses en viss 6kning av antalet anvandare av
antidepressiva medel per 1000 invanare jamfort med aret 2017. Okningen ar vidare hogre for
alla kommunerna jamfort med Véastra Gotalandsregionen som har legat forhallandevis stabilt

over aren. Trenden visar vidare att antalet anvandare av antidepressiva medel stegrar sett till

2014 jamfort med 2018, vilket &r oroande.
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Somnmedel

Antal anvandare av somnmedel (ej melatonin) per 1000 invanare
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Kélla: Regional vardanalys, Vastra Gotalandsregionen

Anvéandningen av somnmedel minskar i regionen nar melatonin ar exkluderat. Melatonin
anvéands som somnmedel framst till aldre men &ven inom Barn- och ungdomspsykiatrin varfor
det ger en skev bild av somnmedelsanvandningen om det inkluderas. Antalet anvandare av
somnmedel per 1000 invanare for 2018 har minskat nagot jamfort med féregaende ar.
Stromstad ligger pa ungefar samma niva som Vastra Gotalandsregionen. Tanum tillsammans
med Munkedal ligger i mitten av kommunerna. Antalet anvandare ar hogst for Lysekil samt
Sotenas.

Overvikt hos barn och ungdomar

BMI (Body Mass Index) dr en metod som ofta anvénds for att rakna fram kroppsvikt i
forhallande till 1angd. Pa sa satt kan man avgora om en person lider av dvervikt eller
undervikt. Overvikt for barn som ar 10 &r raknas BMI 6ver 19,86 for flickor och 19,84 for
pojkar. Fetma raknas med BMI éver 24,11 for flickor och 24,00 for pojkar.

Det kan forekomma individuella variationer, till exempel utifran barnets tidiga eller sena
fysiska utveckling, men mattet anses vara relativt tillforlitligt.

Overvikt och fetma ar ett okande problem i Sverige. Det har visat sig att férekomst av
overvikt och fetma ar hogre i glesbygd och landsbygd, &n i tatort. I folkhdlsomyndighetens
undersokning fran 2015 (Halsa pa lika villkor). Undersokningen visade att 54 procent av
befolkningen i Tanums kommun var 6verviktiga eller led av fetma, 48 procent av kvinnorna
och 60 procent av mannen. | Valfardsbokslutet har 6vervikt och fetma for arskurs 4 redovisats
sedan 2004. Den sammanlagda andelen 10-aringar med 6vervikt och fetma har varierat under
aren, men har i allménhet legat mellan 20-30 procent. For arskurs 8 har andelen med Gvervikt
och fetma ocksa varierat genom aren, och sedan 2014 har siffrorna legat mellan 20-29
procent.
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Andel med overvikt och fetma hos elever i ak 4 (%)
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Kélla: Skolhalsovarden, Barn- och utbildningsforvaltningen i Tanums kommun
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Kélla: Skolhalsovarden, Barn- och utbildningsforvaltningen i Tanums kommun

Elever i arskurs 9 som oftast ater lunch i skolan varje dag

Analysgruppen i Benchmarkingprojektet fér kommunerna i norra Bohusléan samt Orust, Dals
Ed och Fargelanda (\V8) gor varje ar en enkatundersokning i arskurs 9. En av fragorna skattar
i vilken man eleverna ater lunch och ar formulerad som ett pastaende: Jag ater oftast lunch i
skolan varje dag. En etta tolkas som att man aldrig &ter och tio som att man &ter lunch varje
dag.
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Andel elever i ak 9 som oftast ater lunch i skolan varje dag (%)
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Kélla: Benchmarking V8

Medelvardet for kommunerna var for ar 2018, 7,37. Tanum ligger nagot under medelvardet
med 7,15 och Lysekil ligger hogst med 8,21. | Stromstad gjordes inte enkatundersokningen i
arskurs 9 under 2018.

I LUPP-enkaten som gjordes i hogstadiet hosten 2017 finns fragestallningar om kostvanor och
skolmaten. Av svaren framgar att 27,8 procent av eleverna hoppar dver frukosten flera ganger
i veckan eller i stort sett varje dag. 20,5 procent hoppar éver lunchen flera ganger i veckan
eller i stort sett varje dag. 53 procent av eleverna i arskurs 7-9 tycker att skolmaten ar mindre
bra eller dalig och farre &n 20 procent tycker att de har inflytande Gver det som serveras i
skolmatsalen.

Ekologiska livsmedel

Andelen ekologiska livsmedel har 2018 varit 45 procent. Resultatet for 2018 &r en forbattring
jamfort med 2017 da andelen ekologiska livsmedel var 34, 9 procent.

Andel ekologiska livsmedel
Ar 2018 2017 2016
Andel ekologiska livsmedel totalt sett 45 34,9 39,6

Kélla: Omsorgsférvaltningen i Tanums kommun
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