Matsedel vecka 18 Tanums kommun

Miéndag 29 april

Middag: Stekt Falukorv serveras med hemlagat potatismos, stuvade mordotter (laktos,
mjolkprotein, gluten, sulfit)

Dessert: Hallonkrdm

Tisdag 30 april Valborgsmissoafton

Middag: Littrimmad forsk serveras med varm réksds, kokt potatis, kokta gronsaker
(laktos, mjolkprotein, gluten, fisk, baljvixt, kriftdjur, sulfit )

Dessert: Hemlagad chokladkladdkaka med arrakssmak, toppad med eko vispgréidde
( laktos, mjolkprotein, gluten, igg)

Onsdag 1 maj
Middag: Flaskfilé med ddelostsds, kokt potatis och broccoli ( laktos, mjolkprotein, sulfit )
Dessert: Rulltartsbakelse ( laktos, mjolkprotein, dgg, gluten )

Torsdag 2 mayj

Middag: Ostpanerad kycklingschnitzel serveras med potatisgrating, varm ortsds, rostade
mordtter  (laktos, mjolkprotein, gluten , dgg, selleri )

Dessert: Hemlagad ananaskram

Fredag 3 maj

Middag: Stekt farsk fisk serveras med kall dill & dpplesds, kokt potatis, kokta grénsaker
(laktos, mjolkprotein, gluten, iigg, senap, fisk, baljviixt, sulfit)

Dessert: Citronfromage (laktos, mjolkprotein)

Lordag 4 maj
Middag: Rimmad flaskbog serveras med hemlagat rotmos ( sulfit)
Dessert: Hemlagad kallskal med hallon (laktos, mjolkprotein)

Sondag S maj

Middag: Kalops tillagad pé svenskt notkott serveras med kokt potatis, rodbetor och kokta
gronsaker (baljvixt, sulfit)

Dessert: Vaniljglass med chokladwafers (laktos, mjélkprotein, gluten, soja)

Till lunchen serveras salladsbuftfé efter sdsong, svenskt kndckebriod, smorgasmargarin ,
mjolk (laktos, mjolkprotein, gluten)

ALLERGENER AR MARKERADE MED KURSIV STIL Smaklig méltid
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Mindag 6 maj

Middag: Krogarbiff serveras med gréiddsas, kokt potatis, lingonsylt och kokta gronsaker
(laktos, mjolkprotein, baljvixt, sulfit)

Dessert: Blabéarssoppa

Tisdag 7 maj

Middag: Fiskgrating Bonjour med fiirskost, serveras med hemlagat potatismos och kokta
gronsaker (laktos, mjolkprotein, fisk, baljviixt, sulfit )

Dessert: Hemlagade krusbérskram

Onsdag 8 maj

Middag: Potatis och purjolokssoppa serveras med ostsmorgds  (laktos, mjolkprotein,
gluten, sulfit)

Dessert: Hemlagad Alandspannkaka med sviskonmos och vispgridde

(laktos, mjolkprotein, gluten, igg)

Torsdag 9 maj Kristi Himmelfardsdag

Middag: Svensk kotlettrad med smak av orter, serveras med champinjonsas, kraimig
rotfruktsgrating, kokta gronsaker (laktos, mjolkprotein, baljvixt )

Dessert: Hemlagad blabdrspaj med kramig vaniljsds(laktos, mjolkprotein, gluten, igg, soja )

Fredag 10 maj

Middag: Stekt makrill med stuvad spenat, kokt potatis, finrivna morétter
( laktos, mjolkprotein, gluten, fisk, sulfit )

Dessert: Hemlagad korsbarskram

Lordag 11 maj

Middag: Kalpudding serveras med lingonsylt, sds, kokt petatis och kokta gronsaker
( laktos, mjolkprotein, baljviixt, sulfit )

Dessert: Hemlagad ananaspaj med eko gridde (laktos, mjolkprotein, gluten, dgg)

Sondag 12 maj

Middag: Kyckling med rostade rotfrukter, kokt potatis, dragonsds (laktos, mjolkprotein,
sulfit , selleri)

Dessert: Maringswiss (laktos, mjélkprotein, dgg )

Till lunchen serveras salladsbuffé efter sisong, svenskt kndckebrod, smorgdsmargarin, mjolk
(laktos, mjolkprotein, gluten)

ALLERGENER AR MARKERADE MED KURSIV STIL Smaklig maltid
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Mindag 13 maj

Middag: Falukorv serveras med skénsk senapssds, hemlagat potatismos, kokta gronsaker
(laktos, mjolkprotein, gluten, baljviixt, senap, sulfit )

Dessert: Aprikoskrim

Tisdag 14 maj

Middag: Gratinerad fisk med pizzaticke, serveras med kokt potatis och kokta gronsaker
(laktos, mjolkprotein, baljvixt, fisk, sulfit)

Dessert: Hemlagad dppelkaka med vaniljsas (laktos, mjolkprotein, gluten, dgg, soja)

Onsdag 15 maj

Middag: Kot & gronsakssoppa med svenskt notkott, serveras med ostsmorgas

( mjolkprotein, gluten, selleri)

Dessert: Pannkakor, jordgubbssylt och eko gridde (laktos, mjolkprotein, gluten ,igg)

Torsdag 16 maj

Middag: Lasagne med svensk notférs, serveras med pizzasallad
(laktos, mjolkprotein, gluten, sulfit )

Dessert: Hemlagad bjornbarskram

Fredag 17 maj

Middag: Stekt panerad strommingsflundra serveras med hemlagat potatismos, sméilt smér,
drtor (fisk, gluten, mjolkprotein, laktos, baljviixt, sulfit)

Dessert: Persikor med eko gridde (laktos, mjolkprotein)

Lordag 18 maj Pingstafton

Middag: Ugnstekt lax serveras med kall limesds, kokt potatis och bukettgronsaker
( laktos, mjolkprotein, senap, baljviixt, fisk, sulfit)

Dessert: Vispad vaniljmousse med bérsés (laktos, mjolkprotein)

Sondag 19 maj

Middag: Ugnsstekta nérproducerade revben serveras med kokt potatis, dppelmos, griddsads,
kokta gronsaker (laktos, mjélkprotein, gluten , soja, baljvixt, sulfit )

Dessert: Citronkaka med vispad grddde ( laktos, mjélkprotein, gluten, igg)

Till lunchen serveras salladsbuffé efter sdsong, svenskt kndckebrod, smorgdsmargarin, mjolk
(laktos, mjolkprotein, gluten)

ALLERGENER AR MARKERADE MED KURSIV STIL Smaklig maltid




